Publisher
Alessandro Massi

Editor in chief
Fiorella Baserga

Editorial coordinator
Carlo Spinelli

Editorial product manager
Tea Capecchi

Business developer
Marco Polizzi

Info@italiasquisita.net

Contributors

Domenico Biscardi, Chiara Buzzi, Carlo Carnevale, Luca Cesari,
Barbara Giglioli, Luca laccarino, Sidorela Lukaj, Barbara Marzano,
Luca Milanetto, Francesco Morresi, Simone Mosca, Luca Sessa

Photo credits

Cristina Bagnara, Belith, Alberto Blasetti, Giulia Blasi,

Nicolo Brunelli, Bulgari Hotel & Resort, Chiara Buzzi,

Matteo Carassale, Davide Castelli Pinch, Cristian Castelnuovo,
Consorzio Tutela Aceto Balsamico Tradizionale di Modena por,
Giuseppe D’Alessandro, Gabriele Demitri, Depositphotos.com,
Martino Dini, Foodseed, Frame Production, Giuseppe Geppo

di Mauro, Luca Giraudo, Andrea Guermani, llyafoodstories,

Lucky Design Associates, Giovanni Malgarini, Marco Menghi,

G. Michelini, Stefano Mileto, Mattia Mionetto, Alireza Mohtashami,
Alex Moling, Vincenzo Moraca, Nesler, Marco Onofri, Federico Pasian,
Quaglino’s Bar London, Alessandro Raccone, Riso Buono,
Shutterstock.com, Beatrice Sola, Gabriele Stabile, Struttura Films,
Daniel Tochterle, Wearefactory

Translation
Manuela Spinelli

Editing
Sidorela Lukaj

Graphic design
studio obelo - Claude Marzotto, Maia Sambonet, Alice Guarnieri

Price
Single copy € 15, Annual subscription € 45
vertical.it

Printing
Papergraf International srl
Borgoricco PD

Aprile / April 2024

ISSN 2784-8981

ISBN 979-12-81296-09-1

Aut. Trib. di Milano, n. 67 del 13/2/2009, Iscrizione al ROC n. 32504
© Vertical srl - Milano

Tutti i diritti riservati. E vietata la riproduzione anche parziale
senza l'autorizzazione dell’editore.

Vertical

via Teocrito 47 - 20128 Milano

Informativa Privacy ai sensi del D.lgs 196/03 per il trattamento

dei dati. La informiamo che, le finalita del trattamento dei dati relativi
ai destinatari del presente periodico consistono nell’assicurare
I'aggiornamento dell'informazione tecnica a soggetti identificati per
la loro attivita professionale mediante l'invio della presente rivista o
di altre dello stesso editore riguardanti la medesima sfera di attivita.
In qualsiasi momento, Lei potra chiedere al Titolare del Trattamento
dei dati personali, Vertical srl con sede in Milano, via Teocrito 47,

la consultazione, la modifica, il blocco o la cancellazione dei Suoi
dati secondo quanto previsto dall’art.7 della stessa normativa,
scrivendo a info@vertical.it

In copertina/Coverimage

Tagliatelle di pate a choux in salsa gremolada
/ Pate a choux tagliatelle with gremolada sauce
Matteo Baronetto

Ambasciatore del Gusto / Ambassador of Taste 4

Matteo Baronetto

di/by Luca laccarino
foto/photo Marco Menghi

Anatomia di un piatto/ Anatomy of a dish 22

Lelogio del quinto quarto (di mare)
Eulogy of the pescatarian fifth quarter
di/by Luca Sessa

foto/photo Alberto Blasetti

36
Forse non tutti sanno che...
Did you know?

di/ by Redazione/ Editorial Staff

Italiani a/Italians in 39

di/ by Chiara Buzzi



Maestro / The master 49 I luoghi del cibo / A sense of place 94

o WRETE

La teoria del prosciutto
di/ by Carlo Spinelli The theory of prosciutto
di/ by Simone Mosca

ol

Da tenere d’occhio 102

Omnes to waich Forse non tutti sanno che...
di/ by Barbara Marzano e/and Luca Milanetto Dzdyou know?

di/ by Redazione/ Editorial Staff
Cultura gastronomica / Food culture 71
’ Vino & Spirits / Wine & Spirits 105
Il caffé miscelato
Coffee mixology
di/ by Carlo Carrnevale

Pasticceria/ Pastry 111

Quale storia racconta

la cucina storica?

What can the history

of cuisine tell us? s

di/ by Francesco Morresi

Il riso in pasticceria
Rice in patisserie
di/ by Domenico Biscardi

Ingrediente / Ingredient 79

Vaniglia: anche I’Europa

ha la sua eccellente varieta
Vanilla, Europe also boasts
its own excellent variety
di/ by Barbara Giglioli

con/with Koppert Cress

L'opinione / The opinion 120

Nuovi tipi di street food a confronto
New types of street food at a glance
di/by Luca Cesari

Tecnica / Technique 87
Fermentazioni
Fermentation
di/ by Sidorela Lukaj



